Convivio

dareranune

HORS D'CEUVRE

Sans PORC

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans PORC

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

adENU

Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 28/10 au 03/11

Boulgour ala
provencale

0

Betteraves BIO
nature

a5

Crépes aux
champignons

Rotide porcHVEau | |7, o
jus =

Roti de dinde FR au
jus

Boulettes de soja au m
jus

Printaniére de
légumes

| T i %
Lef)

Gratin de Pommes
de terre et choux
fleurs BIO au
fromage

Moussaka VBF et riz
créole

Moussaka Végétale
et riz créole

W

Fricassée de volaille
al'ancienne

Nugget's de blé

Pommes
boulangéres

Dos de colin MSC
sauce citron

Poélée
campagnarde

Tomme noire

Chanteneige

Petit suisse nature
BIO et dosette de
sucre

a

Petit suisse nature
BIO et dosette de
sucre

Fruit frais BIO

Donut's

Liégeois vanille

Entremets au
chocolat




Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 04/11 au 10/11

Gonvivio

HORS D'CEUVRE

Sans PORC

Sans viande

PLAT CHAUD

Potage de légumes
et pommes de terre

7

Potage de légumes
et pommes de terre
BIO

Couscous boulettes

Steak haché boeuf

Paupiette de veau

Poulet roti au jus

Colin meuniére MSC

@

de soja nature forestiere
Sans PORC o
7 Gratin de pommes
Sans viande de terre et choux 7 Croisillon dubarry Pané de sarrasin m
fleurs au fromage
7] 5e de po e
GARNITURES Semoule BIO AB BAE dg teprr;“m & Haricots beurre Pommes noisettes irARllEs BI0 Sunce m

PRODUIT LAITIER

DESSERT

tomate

Fromage blanc
nature BIO et
dosette de sucre

Yaourt velouté aux
fruits

Vache qui rit

Rondelé

Yaourt aromatisé

Compote de
pommes banane

Tarte aux pommes

Fruit frais BIO
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\

.

I ‘ Restaurant scolaire Bouafle
\“’»\g E N U Semaine du 11/11 au 17/11

HORS D'CEUVRE Potage potiron et 7 . CEuf dur et d?sette Carottes rapées
pomme de terre mayonnaise nature BIO

Sans PORC
Sans viande
PLAT CHAUD Jambon grill HVE | o Blanque.tte de Lasa:gl'!es ricotta 7 Dos de colin MSC @
sauce barbecue | volaille épinards _ sauce basquaise
Sans PORC Jambon de dinde Boulettes vegetales m
sauce barbecue sauce du jour
Sans viande Pané de sarrasin

; J tt
GARNITURES Lentilles BIO . e .ca'ro e : Beignets de brocolis
persillées

.| Petit suisse nature

PRODUIT LAITIER BIO et dosette de m Coulommiers Fron;:'f;:::;?g A m Vache picon
sucre

DESSERT Fruit frais BIO m Fruit frais BIO Aé’ E:HTTEEEEH(:'?E

Cake orange 7
cannelle




Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 18/11 au 24/11

AIENU
T T T T

: . W, Potage de légumes
HORS D'CEUVRE Lelntl!tes 810 m H”arlcots .ver-ts ot W Coleslaw BIO et pommes de terre ||/
vinaigrette mais BIO vinaigrette BIO
Sans PORC
Sans viande
Escalope de volaille s / Haché de veau au Bosideralln MSC
PLAT CHAUD 3 El e coquillette BIO au STa Cheeseburger VBF ) velouté petits
cheddar P ; légumes
Sans PORC
Sans viande Pané de blé m Bo:;ﬁzf;gii::’a m Fish burger
5 .
GARNITURES Petits pois BIO AB Poélée de légumes Pommes noisettes Gré}tl:enu?:;%oux %
Fromage blanc - Petit suisse nature - - Petit suisse nature v
PRODUIT LAITIER nature BIO et AB BIO et dosette de AB Brie pointe BIO BIO et dosette de m Chanteneige BIO
dosette de sucre sucre sucre
: : % ; . . : 7 Créme dessert
DESSERT Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO Semoule au lait Brownie [/ vanille




INTIAR 3 B3N

N

Convivio

HORS D'CEUVRE

Sans PORC

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans PORC

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

AJENU

Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du/25/11 au 01/12

Salade américaine

Euf dur et dosette
de mayonnaise

Pilons de poulet

Boulettes de soja au

Poulet réti au jus

Hachis parmentier

Beignets au calamar

coulis de polvrons jus VBF (Plat complet) nature
. - 3 Hachis parmentier 7
Galette de quinoa Nugget's de blé Vestatioh /
Jeunes carottes Haricots blancs a la m 5 " (W
persillées tomate Haricots beurre Ratatouille BIO AB
isé (V] (¥
Edam Cantadou Yoot ;lrgmatlse AB Camembert BIO AB
C d TR L E ; : ;
ompote de (& ) Eruit frais BIO m ntrernets au , Liegeois vanille
pommes HVE = caramel




