/ i | Restaurant scolaire Bouafle
convivio), @IENU

! \_/ LUNDI | mARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

crus de saison

65" Produits locaux
(]

Betteraves HVE
nature

Saucisses aux
lentilles (Plat
complet)

Boulettes de soja

Normandin de veau
sauce barbecue

Pané de sarrasin

Jambon HVE sauce
madere

Aiguillettes de blé

Chili Végétarien aux
haricots rouges

Colin pané MSC @

aux lentilles panées

Butternuts et . , (™ , (™

caraibes Boulgour Riz créole BIO AB Ratatouille BIO AB
Yaourt aromatisé (¥ . Meule du pays de m Petit suisse aux
80 AB Vache qui rit Bray BIO FruTts
Compote de . "
. . ) Beignet chocolat . . (¥ Gateaux aux
Fruit frais pommes coing 8 . Fruit frais BIO AB %
noisette pommes

coupelle

@ Produits durables et de qualité

W,

Elaboré depuis nos cuisines

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez 'ensemble des menus sur :

‘ f’*ﬂ Plat contenant du porc
www.clicetmiam.fr

@ AE' :;'zlc‘l);iit:‘j:su de I'agriculture UN BON APPETIT !

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un faumisseur, ou si des impératifs de service ''mposent.
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Convi\/io

HORS D'CEUVRE

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SMENU

Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 13/10 au 19/10

Saucisson ail

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Carottes rapées BIO
vinaigrette a la
mangue

a5

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la
créme

Pané de sarrasin

leunes carottes
persillées

Riz BIO cantonais
Vegetarien

Chipolatas nature

Croustillant
fromager

Frites au four

Tajine de volaille aux
fruits secs

Tajine de légumes

Purée de pommes
de terre

Pépites de poisson
MSC aux 3 céreales

Patates douces et
butternut aux
épices

Yaourt aromatisé

Petit cotentin Ail et
Fines herbes

Brie painte BIO

AB

Fromage blanc
nature et dosette de
sucre

Yaourt aromatise (™

BIO AB

Novly chocolat

Tarte bourdaloue

Blueberry Cake /7

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

crus de saison

Produits locaux

@ Produits durables et de qualité

,;f//.

A,

AB

Elaboré depuis nos cuisines

Produits issu de l'agriculture
biologique

(LTCGEMTAM

> k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra &tre modifié en cas de défalllance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'GEUVRE

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AIENU

Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 20/10 au 26/10

Salade américaine

Saucisse knack Py
sauce tomate | &7 |
Omelette nature

Choux fleurs BIO A

persillés AB

Nugget's de volaille
Ketchup

Nugget's de blé

Pommaes rissolées

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE au
jus

Omelette nature

Coquillettes BIO

Hachis parmentier
Végetal BIO

Beignets au calamar
nature

Epinards branche @
HVE a la creme

Fromage blanc

Brie pointe Pont 'éveque AOP @ nature et dosette de Yaourt aromatisé Carré président
sucre
) : A Compote de @ ) . Cake poires 7
f )
Fruit frais BIO AB pommes HVE Fruit frais S

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

crus de saison

Produits locaux
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Plat contenant du porc

@ Produits durables et de qualité

Elaboré depuis nos cuisines
//ﬁ p

AB' Produits issu de I'agriculture

biologique

(LICEMIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra &lre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des imperatifs de service 'mposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




