AJENU

e
Convi@

Restaurant scolaire Bouafle
Semaine du 04/05 au 10/05

JEUDI

VENDREDI

Concombres
y (Euf dur et dosette ;.
HORS D'CEUVRE : tomates et mais
mayonnaise o
vinaigrette
n res
: (Euf dur et dosette Conofhtire ;i
Sans viande ; tomates et mais
mayonnaise S
vinaigrette

Lasagne de légumes Cordon bleu de

Moussaka VBF et riz

Paleron de boeuf

PLAT CHAUD Plat complet m volaille créole VBF sauce tomate
sansvisnde Lasagne de légumes m Croustillant m Moussalka \{egetale Colin pané MSC @
Plat complet fromager et riz créole
Petits pois Carottes A Purée de pommes
BIO AB de terre
GARNITURES
Fromage blanc Fromage blanc
PRODUIT LAITIER e e Coulommiers nature BIO et m

aromatise aux fruits

dosette de sucre

Yaourt velouté aux

) Fruit frais BIO
fruits

DESSERT

Cake marbré

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
crus de saison

@ Produits durables et de qualité

fﬂ/ Elaboré depuis nos cuisines

Produits locaux

U plat contenant du porc
E’ = 1 P L% Produits issu de I'agriculture

AB biologique

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

UN BON APPETIT !

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des imperatifs de service l'imposent.
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3\ C Restaurant scolaire Bouafle
“\g E N U Semaine du 11/05 au 17/05

Con

HORS D'CEUVRE Salade chinoise . Taboulé BIO /)
Sans viande
Pave de poisson Couscous BIO poulet Thai au lait
PLAT CHAUD blanc MSC sauce @ vegétarien aux pois OulEt thar au fai @ . Colin pané MSC @
) ) de coco LNA FR
thym citron chiches
. Boul sgétal
sanssiande oulettes vege ales @
sauce du jour
Haricots beurre Semoule HVE @ Riz créole BIO Aé’ Navarin de légumes
GARNITURES
PRODUIT LAITIER Saint paulin Cantadou me_ase blanc' Coulommiers
aromatise aux fruits
i (=
DESSERT Beignet aux Fruit frais BIO 4B . Brownie ,
pommes

Produit de saison @ Produits durables et de qualité
Tout ou partie de ce plat est composeé d'ingrédients

crus de saison

Produits locaux 7 Elaboré depuis nos cuisines LE C‘:IEF
i ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
Plat contenant du porc M produits issu de Fagricultur Retrouvez I'ensemble des menus sur : 2
AB bi:logiqsul:: S www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, au si des Imperatifs de service l''mposent.
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Restaurant scolaire Bouafle

o) AJENU
Conv @\ Semaine du 18/05 au 24/05
N LUNDI | marDl | MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE

Sans viande

Carottes HVE rapées
nature

Salade de pates
concombres mais
tomate vinaigrette

Pave de poisson

isse knack — : : ol . ¢ ;
PLAT CHAUD Saucisse knac F J Hach{s pllarmentler Steak haché boeu Escalope de volaille blanc MSC sauce @
nature e Végétal BIO = nature normande
cressonnette
: Pavé de poisson
X Pavé de blé Emincé d is et
Sans viande Omelette nature m e SR mtnc:;:~ < .po 28 blanc MSC sauce
mozzarella tomate blé au jus
cressonnette
Carottes rondelle [

Pommes sautees Haricots verts BIO Riz créole BIO AB

nature BIO ‘qB
GARNITURES

- ) |

[H[;%MIAM!

PRODUIT LAITIER T - From_ajge hlanc. Meule du pays de AB— Buch'ette lait
aromatisé aux fruits Bray BIO mélange
s Yaourt veloute aux 7 e A
DESSERT Fruit frais BIO ’ . Cake aux pommes 7 Fruit frais BIO AR
fruits

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
crus de saison

Produits locaux

. Plat contenant du porc [

AB

@ Produits durables et de qualité

W, Elaboré depuis nos cuisines

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Produits issu de |'agriculture
biologique

Code 3 saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de defaillance d'un faurnisseur, ou si des impératifs de service imposent.




I I Restaurant scolaire Bouafle
‘&\g E N U Semaine du 25/05 au 31/05

Betteraves mais BIO ™
vinaigrette AB

HORS D'CEUVRE

Sans viande

Filet de poulet LNA @ Saucisse sauce Eminceé de pois et m Gratiné de poisson .
PLATCHADE FR @ la moutarde rougail HVE blé 3 la tomate au fromage MSC @
- Croustillant Boulettes végétales
Sans viande ; ¢ .
romager sauce du jour
- : 5
Haricots verts BIO AB Semoule HVE @ Pommes noisettes Prlnltamere G
légumes
GARNITURES
Yaourt nature BIO (™ Fromags ien ™ \ Petit cotentin Ail et
PRODUIT LAITIER . igiriiepbipoiilll nature BIO et Camembert BIO Fines herbes
dosette de sucre
; ; A D
DESSERT ; Fruit frais ' Fruit frais BIO Carotte cake orange 7
cannelle

Produit de saison @ Produits durables et de qualité
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

crus de saison

. Produits locaux , Elaboré depuis nos cuisines LE CIleF
O / ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
4 Plat contenant du porc (™  produits issu de I'agriculture Retrouvez I'ensemble des menus sur : -
AB biologique www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l''mposant.




