N

A A- Restaurant scolaire Bouafle
é\ﬂ E N U Semaine du 31/08 au 06/09

Conv

HORS D'CEUVRE Saucisson ail
. CEuf dur et dosette
Sans viande .
mayonnaise
Lasagnes sauté devolaille Emincé de pois et Gratiné d i ‘
PLAT CHAUD g (NA ER crame.de e po m ratiné de poisson
bolognaises VBF ) blé a la tomate au fromage MSC
champignons
. L y ; ) . _ . < .
Sans viande asagne de légumes m Pand @5 SSTRALIE Eml’n(‘:e de pois et m Gratiné de poisson
Plat complet blé a la tomate au fromage MSC
. A Epinards branche @
|
Flageolets Coquillettes BIO AB HVE 3 la créme
GARNITURES
Yaourt aromatisé (% . Tor i . :
PRODUIT LAITIER AB Carré ligueil Mimolette Cantafrais
BIO
v Gateau aux
DESSERT . Fruit frais Fruit frais BIO AB courgettes et Y
chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
crus de saison

Produits durables et de qualité

Q

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produits locaux 7// Elaboré depuis nos cuisines

Plat contenant du porc

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L%  Produits issu de I'agriculture Retrouvez 'ensemble des menus sur :
B biologique www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des imperatifs de service l'imposent.




i Restaurant scolaire Bouafle
é\gE N U Semaine du 07/09 au 13/09
T waro | TR

Conv

HORS D'CEUVRE 2 Pomelos
Sans viande
Pavé de poisson Paupiette au veau Ve
PLAT CHAUD Raviolinis ratatouille m blanc MSC sauce P - Boeuf mironton VBF Colin pané MSC
sauce raisins il
tomate
] ot is ot i =
Sans viande m _ Emlnce de pO.IS e Boulettes vegetales ",‘,& Colin pané MSC
blé sauce du jour sauce du jour i
Duo de carottes . ; A Purée de pommes A Printaniere de
jaunes et oranges Riz erecie BIO AB de terre BIO AB légumes
GARNITURES
Yaourt nature BIO = s Ve ; Yaourt aromatisé (¥
PRODUIT LAITIER Camembert sh dosatie §a sucre AB Pont I'évéque AOP :g; Vache picon BIG 4B
(»
DESSERT Fruit frais BIO AB Liégeois chocolat Compatece Clafoutis nature )
pommes banane
Produit de saison w Produits durables et de qualité ‘
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients " ‘ ‘ &[ ’
crus de saison -
- Lz ¥
&- Produits locaux W, Elaboré depuis nos cuisines D LE CI:iEF
10, e} / ET SON EQUIPE
- e BT VOUS SOUHAITENT
Produits issu de I'agriculture etrouvez I ensembpie aes menus sur : -
AB biologique www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.




Convivio

HORS D'CEUVRE

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

JENU

Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 14/09 au 20/09

- Concombres
Mousse de foie Melon BIO AB Tomates et feta tomates et mais
vinaigrette
CEuf dur et dosette Concombres"
) tomates et mais
mayonnaise ate
vinaigrette

Cordon bleu de
volaille

Croustillant
fromager

=

Petits pois BIO

Roti de dinde au jus

Pané de blé épinard
fromage

Pommes lamelle
persillées HVE

Nugget's de volaille

Nugget's de blé

Ratatouille BIO

A

AB

Oeufs durs
Florentine

»
»

Marmite de poisson
MSC a l'oseille

Marmite de poisson
MSC a l'oseille

Carottes vichy BIO

Croc'lait

Yaourt aromatisé

Coulommiers

Yaourt nature et
dosette de sucre

Riz au lait

A

Fruit frais BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

crus de saison

‘ W i Produits locaux
|

[ Plat contenant du porc

7

@ Produits durables et de qualité

Elaboré depuis nos cuisines

AB' Produits issu de I'agriculture

biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




=\

I X Restaurant scolaire Bouafle
d\ﬂ E N U Semaine du 21/09 au 27/09
S vavor | T

Conv

(

HORS D'CEUVRE

Sans viande

Escalope de volaille Merguez sauce CEERaRaio [ Pae de polsson
PLAT s ‘ . ll : ’ . i
CHAUD vallge: d'anga Nugget's de poisson tomata vegetarlt?n aux pois AB[._ blanc MSC s’auce @
chiches crustacé

Pavé de poisson

Sans viande Omelette nature m . Bruleties vegetales blanc MSC sauce
sauce tomate P———
Jardiniére de )
) . . \
légumes avec Haricots verts Purée de carottes Semoule BIO AB Purezgetep:c:;nmes
GARNITURES pommes de terre
Fromage blanc . ) Petit suisse aux fruits (% Yaourt nature et
PRODUIT'LAITIER aromatisé aux fruits Chantaillou Chintenrige BIO AB dosette de sucre
. . . : ¥ Compote de ) . . [ Cake Vanille
f Fruit frais B . frais Bl 5
DESSERT Fruit frais ruit frais BIO AB ———— @ Fruit frais BIO AB spliculons

Produit de saison Produits durables et de qualité
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients
crus de saison

Produits locaux 7// Elaboré depuis nos cuisines

: Plat contenant du porc N

(LTCEMIAM

LE CHEF
ET SON EQUIPE

~ l‘
=R

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Produits issu de I'agriculture Retrouvez I'ensemble des'menus sur:
‘ AB biologique www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service 'imposent.




HORS D'CEUVRE

Sans viande

PLAT CHAUD

Sans viande

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

MERCREDI

Restaurant scolaire Bouafle

Semaine du 28/09 au 04/10
TR

Carottes CE2 rapeées
nature

Coleslaw HVE

Potage de légumes o
et pommes de terre AB
BIO
Potage de légumes
et pommes de terre
BIO

Moussaka VBF et riz
créole

Moussaka Végétale
et riz créole

Boulettes au boeuf
VBF marengo

Boulettes de soja
sauce marengo

Pommes lamelle
vapeur HVE

Blanquette de
volaille LNA FR @

Blanquette
d'émincé de pois et
blé

Riz créole BIO

D
2

Nugget's de blé

Coquillettes BIO AB

Colin meuniére MSC

Colin meuniére MSC

Gratin dauphinois A

BIO AB

Yaourt nature et
dosette de sucre

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Munster AOP

Yaourt aromatisé A

BIO AB

Petit suisse aux
fruits

Fruit frais BIO

|

AB

Compote pomme
abricot HVE

Q|

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients

crus de saison

Produits locaux

| Plat contenant du porc

Produits durables et de qualité

Y

Elaboré depuis nos cuisines

Aé‘ Produits issu de I'agriculture

biologique

[LI@%MIAM.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BO76LH

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




